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To Nonua TnG npoogéAsuong oTn Z10d

And Tov Ad.-. TpiavtaguAho Kotlapavn t
EBvikO Meydho Aiddokaho Tou A.*.A.".A.".T.". Miopdiy kai Méugpic 1989-2007

Ti avalntd, apaye, evac TekTovag npooepXopevog oTn XTod; Eivalr anapaitntn n napouocia
TOU €KEi;

H Z1oa anoTteAsi Tov TOMO OMOU MPOCEPXOMUAOTE yia «gpyacia». Edw Hag npoo@EpeTal n
duvaToTNTa va ENITEAECOUME WUGTIKIOTIKEG AOKNOEIG, va OgxBoUpE pavideg yVWOewS, va
NpayuaTwooupe, OnAadrn, auTd Mnou €ival yvwoTO oav TO «EPYo» Tou Tayuatoc. Edw
MEAETOUME TOUG KoOpIkoUG VOHOUG Kal €MIXEIPOUKE va Biwooupe Tn TekTovikn diAocogia.
SUMMETEXOVTAG OTa dlIGgopa MpoypaupaTa TnG 2XTodg, €EXOUME TnV €ukaipia va
npoodsUooupe, dla TNC €pyaciac pac kai va eEeAixboupe €101 wOTE and anloi veOPUTOI va
yivoupe a€lioloyol YVWOTEG Kal EPapHooTEG Twv Ociwv VOPWY, Kal va Bonbrnooupe €101 TN
nacyouoa AvBpwnoTnTa, n onoia anoTeAEi EKPpacn Tou KoopikoU. Aev npeEnel OPWE, NOTE va
Eexvape oTl kal 0 onoudaldTEPOC AvAPESA HAC NAPAUEVEI NAVTA €vac anAoC VEOPUTOC
EPEUVNTNG TwV KOoMIKWV ApXwv, £vag Tanevog epydatng aTov apneAwva Tou Aidackalou.

H duvatoTtnTa yia epyacia, pac dideTar BEPaia, kal ekTOC 2Todc. Asv npénel OPwC, NoTE va
ANOPOVOUHE TN HEYAAN HUOTIKIOTIKN aAnBela nou pag A€l OTI TO OUVOUAOHEVO EPYO TWV
NOA®@V EXEl NEPIOCOOTEPA ANOTEAEOUATA aAnO 000 TO AOPOIOUA TOU £PYOU MOU MPOCPEPEI O
kaBevag xwpioTd. Eivar yvwot n KaBpaAhioTikn prion 1+1=3. OAol o1 Koopikoi Kupiapyol
Aidaokalol €xouv Tovioel TNV avaykaidtnTa Tou ouvduacpoU Twv npoonadeiwv 000 TO
duvaTov NePICOOTEPWV YIa TNV ENITEVEN KAAUTEPWV anoTeAeoPaTwy. Ac BupnBouye Ta Aoyia
Tou Inoou: «Onou dUo 1| Tpeig, ekei Bpiokopal KI'Eyw».

H Aatpeia nou eniteAeital napaAAnAa pe Tnv €pyacia, eniteAeiTal Je TIC ENIKANOEIG JAC NPOG
TO YneptaTto Ov, nNpoc To @b TNS kapdiag pac r) Tov Meyalo ApXITEKTOVA TPOU ZUPNAVTOC. )
Tov Ynéptato KTioTn Twv KOopwv, Kabwe Kal Ye Tn XPprion OpICHEVWV VOUWV Kal apXwV Mnou
MAC ENITPENOUV VA BIWOOUKE TO £VIAIO TNC UNAPENG pag Pe To YnEpTaTo Ov.

Me Tov opadikd dIaAOYIONO, Kal KME TN ouVOUACHEVN anooToAr BETIKWV OKEWPEWV anpoownd,
BonBdue Tnv alpa Tou NAAQVATN PAc va anaAuveei kal yivOPaoTe ouvepydaTeg Twv KooPIKwV
Kupiapxwv AidackaAwv, ol onoiol HoxBouv yia Tnv €&ENEN TnGg AvBpwnoTnTag. Tnv
kaBodrynon Toug {nTape dlapkwG, yia va BonbnbolUpe oTnv opbry Kal anoTEAECUATIKA
EMITEAEON TOU £pyou pac. MpoonaboUpe va ouvTovioBoUue padi Toug, Ke TIG KOGUIKEG XOopieg,
Kabwc¢ kal Pe TIC OIAvoIeC TWV adeA@wV Hac o€ oAOkANpn TN yn. Mpoondabsia dUokKoAn NoAU,
OHwG euepyeTikr. OTav eniteuxBei TouTo Og, CUMPAIVEI KUPIWG, KATA TN GTIYHA TNG EVWTIKAG
aAucoou.

MpoagepxOpevol TENOG, 0Tn ZT0d, {NTAKE KaTa@uylo anod Ta npoPARKaTa Tou UNKOU KOOMOU.
MpoonaboUpe va &PUyoups, €0Tw Kal yia Aiyo, and Ta nAunoAAa npoBANPATa mou Mag
KpaToUv OgpEvouC, oTnv UAN, kal va (JOOUME OTOV KOOHO TWV UWnAwv I10mdwV.
KoivwvavTag, Je TIC SUVAlEIC Tou TekTovikou EypnyopoToc, evapuovi(OPEVOI E TIC KOOMIKEG
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XOPIEGC MOU TO EPYPUXWVOUV, METUXAIVOUPE TEAIKA, €KEIVN TNV €0WTEPIKN YAARVN Mou Hac
XpelaleTal yia va voIwCoOoUKE TNV nodnTn euTuyia.

Ma 6Aouc auTouc Touc AOYouc, Kail yia MOAAOUC GANOUG akOPa, NPooEpXOUAoTE 0'auTOV TOV
1IEp0 Naod, €éva Nad Opwe, nou EyIve 1EpOC and TV SIKN HAG OKEWYN KAl CUHNEPIPOPA.
Tinota aAo dev oupBAAAel TOOO MOAU OTNV IEPOTNTA TOU XWPOU, 000 O idI0C PHAC O EAUTOC
Kal 0 TPOMOC JE TOV Oroio EI0EPXOUACTE O AuTOv. TNV IEPOTNTA AUTH €ival EUKOAO va Tnv
KaTaoTpEWOUKE av dev npoocEoupe. Kal ol ouveneleg ToTe Ba eival copapec. To Eypnyopog
Tou TayupaTtog 6a pac anoBaiAel oav &Evo owpa Kal ol KAPHIKEG OUVENEIEC Ba eival, iowc,
avunoAOYIOTEG.

Ac npoonabrjooupe va diatnprooude TNV 1pdTnTa Tou NaoU pac, ki ac apXiooupe Tnv
npoonabsia anod Tn GTIYKN NoU EI0epXOaaTE OTNV aibouca avapovig.

Mpiv avoifoupe Tnv €wBupa, ag Npoonabrooupe va aProoupe 6w KABE BIWTIKN WEPIUva. Ag
napoupe pia BaBsid avanvor), ac Tnv Kpatnooupe Aiya OeuTepOAenTa Kkai, OTav 6a
EKNVEUOOUWE, ag oKePBoUNE: «EiBe o Yneprarog Kriotng twv Koouwv, va evoTalldéer peoa
Lou TV ayarnn Kar v yanvn, yia va [nopecw va evwbw LIE ToUG GOEAQOUG LIoU Kal va
EMITEAEOW TO EPYO roU BPIOKETAI ELNMPOC LIOU.

Enerra, ye To XapOyeAo OTO OTOMA, AVOIETE TN NOPTA KAl OMEUOTE VA XAIPETAOETE TOUC
adeA@oUc¢ oac,.

Av pe kanolo ABeA@O 0ag exeTe WuxpavBei, N €av dev Tov oupnabeiTe, oneUOTE va Tov
XAIPETNOETE MPWTO Kal Mo €ykapdid. ZKePOeiTE TNV WpA nou 6a Tov XAIpETATE: «EFyw
KI'auToc¢ E(UaoTe KUTTApa Tou idiou opyaviouou. [Ipenel, Aoinov, va {oUuE apuovikd LETAEU
Lac Kkai va ouvepyaldouaoTe». Av dev UNOPEITE va TO KAVETE AUTO, €ival KAAUTEPA va QUYETE,
napd va PEIVETE OTO XWPO TNC XTodAC Kal va d1aTapa&eTe TIC OOV OEIG Tou.

Mpoo€ETe TN oupnepIpopd oac. Av akoUOETE pia KakoAoyia, £va KOUTOOUMOAIO, (PPOVTIOTE va
EVNUEPWOETE TOUG AEIWMATIKOUG TNG ZTOdg, N TNG MnTépag ZTodg, wOTE n nAnyn va
eNoUAWBEi npiv yivel yayypaiva.

Mnv yiveaBe emBeTikoi. MpoonabeioTe va €i0Be OIGANAKTIKOI. ZUVEIONTOMOIEIOTE OTI KAVEIG
Oev €ival TEAEIOG kal OTI OAol oupnepIAapBavopevwy Twv AZIwUaTIkwy, £Xouv avBpwniva
eEAATTWHATA. AV KAMOIO EAGTTWHA TWV GAWV Hag evoxAei, ag oke@OOUWE OTI KI'EHEIG PNOPEI
va £XOULE KAMolo EAGTTWHA Nou va evoxAei Toug AAAOUC.

MpoonaBeioTe va ouunepIPEPECBe NAvTa KOOMIA Kal APepa. Mnv oulnTdaTte noTé B€PaTa nou
anTtovtal TNG NOAITIKAG N TG Bpnokeiac. Na BupacTe, €niong, OTI 0 KANVOG Tou TOlyApou,
€KTOC anod TIG BAABEC nou NpokaAei oTnv uyeia, £xel TETOIEC DOVAOEIC, NMOU VEKPWVOUV Td
YUXIKG pag KEvTpa kal OIEYEipouv Ta KATWTEPA EVOTIKTA Wag. To kanviopa anayopeleTal
OTOUC XWPOUC Tou TayuaToc.

MOANIG AGBeTe TO MposidonoinNTikO onua yia T &vap&én Twv €pyaciov, OTAPaTnoTeE KABE
oulATnon apéowc. H wpa onuave kalr To €pyo NPOKeEITal va apxiosl. MNaprte nah pia Babeid
avanvon, KPaTeioTe TNV yia Aiyo Kal €neira eknveuoTe. TauToxpova, OKePOeiTe: «Eife o
Ynepraroc Kriorne twv Koouwv va Le OUVAUWOE! Kal Va LE KaTaoTrnoel OEKTIKO kal d&lo
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gpyarn orov aguneAwva Tou Aidaokdlou». DopEoTe TOTE TO TEAETOUPYIKO NEPI(WiA,
OUMBOAIKO TNG and®aonc oag va epyacBeiTe Pe TaNEvOTNTA Kal ENIMEAEID. AVTIKPUOTE TNV
idla oac Tn GUVEIdONON, AVTIMETWNIOTE TIC TUWEIC TNG OUVEIONONG 0ac Kal €MEITA MNEITE OTO
Nao.

Oco 6a yiveral n ouvedpia, NPoonNaBEioTE va CUUKETEXETE NPAYUATIKA C'QUTAV Kal va pnv
€ioBe évag anhog akpodaTnG.

Av dev UMOPEITE va TO KAVETE, TOUAAXIOTOV NpoonabeioTe va pnv napePBAAETE apvnTIKEG
OOVNOEIG OTO €PYO NOU eMITEAEITAL.

TéNog, POAIC eToipalecBe va Byeite and Tn ZTod, do&dote Tov Y. .K.".T.".K.". yia O,TI oqag
NPOCEPEPE Kal UNOOYEDEITE OTOV EQUTO 0AG OTI TNV €NOUEVN POPA nou Ba eNBeTe oTn ZTOQ,
Ba €ioBe kaAUTepog and onuepa.
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